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Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования составлен на основе: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и, среднего общего образования». 

 - СанПиН 2.4.3648–20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» - 

Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г №28; 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования (1 класс) обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации Образовательной программы и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает 

собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, учебного 

плана использована для проведения учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся: 

1 класс – Основы развития двигательной активности (1 час в неделю), 

2 класс – Основы развития двигательной активности (1 час в неделю), 

3 класс - Основы развития двигательной активности (1 час в неделю). 

  



Учебный план 

1-4 классы 2024-2025 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 20 21 23 23 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык - 2 2 2 

Математика 

и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы светской этики - - - 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство  1 1 1 1 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
1 1 1 0 

Основы развития двигательной активности 1 1 1 0 

Максимально допустимая учебная нагрузка 

при 5-ти дневной неделе 
21 23 23 23 

ИТОГО 21 23 23 23 

 

Количество часов: 693 часа в год (1 класс), 

    782 часа в год (2 класс), 

    782 часа в год (3 класс), 

    782 часа в год (4 класс) 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

-готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 



МБОУ ООШ №69 города Кирова самостоятельна в организации образовательной 

деятельности, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 

деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т.д.). 


